
Понедельник 
 

Наименование кружка, 
клуба 

ФИО 
руководителей Время проведения Место проведения 

Музыкальная школа 
Фортепиано Степина И.Н. 11.30 - 19.30 муз. класс № 2 
Фортепиано Синячёва Н.А. 12.30 – 19.00 муз. класс № 1 
Фортепиано Земскова О.Б. 13.15 - 19.00 каб. № 311 
Фортепиано Жерекова Л. В. 12.50 - 17.45 муз. класс № 2 
Фортепиано Растегина Т. Н. 13.00 -19.00 каб. № 315 
Сольфеджио Макарова О.Н. 13.15 – 18.30 каб. № 212 

Хор, сольфеджио Смолянкина Л. З. 15.00 – 18.00 каб. № 201 
Художественная школа 

Графика/ст. композиция Щеголихин С. А. 13.30 - 15.00 каб. № 100 
Рисунок/живопись Щеголихин С. А. 15.00 - 18.00 каб. № 100 
Рисунок/живопись Сперанская С.К. 15.00 - 17.30 каб. № 100 

Живопись/ст. композиция Сперанская С.К. 17.30 - 20.00 каб. № 100 
Кружки и спортивные секции 

Легкая атлетика Акчурин Д.Т. 13.45 – 14.30 СК «Атлант» 
Подвижные и спортивные 

игры Балашов А.В. 13.00 – 13.45 СК «Атлант» 

Подвижные и спортивные 
игры Талалаева И.А. 13.30 - 14.15 СК «Атлант» 

Футбол Хахавин И.Г. 1гр.- 13.00 – 13.45 
2гр.- 14.00 – 14.45 

спортивный зал 
СК «Атлант» 

Жонглирование Алёнушкин А.В. 1гр.- 13.20 – 14.05 
2гр.- 14.05 – 14.50 

спортивный зал 

Диаболо Алёнушкин А.В. 2гр.- 15.35 – 16.20 спортивный зал 
Моноцикл Алёнушкин А.В. 1гр.- 14.50 – 15.35 

3гр.- 16.20 -17.05 
спортивный зал 

Акробатика Блинова Е. А. 2гр.- 13.20 - 14.05 
1гр.- 14.05 – 14.50 
3гр.- 14.50 – 15.35 

зеркальный зал 

Военно-патриотическая 
секция «Орлёнок» 

Алёшин А.И. 15.00 – 16.45 стадион гимназии 

Вокальная студия «Звук» Ефимова В.А. 1гр. - 12.20 - 13.05 
3гр.- 13.10 - 13.55 д/с № 129 

Робототехника Тришункин Р.В. 3гр.- 13.20 – 14.50 каб. № 107 
«Рукодельница» Рябова И.И. 1гр.- 14.10 – 15.40 каб. №110 

Студия эстрадного танца 
«Феникс» Игошкина Л.Д. 3гр.- 16.15 – 18.00 

2гр.- 18.50 – 20.30 спортивный зал 

«Экология» Макарова Г.И. 13.00 – 14.30 кабинет №213 
Финансовая грамотность Гаврилин А.В. 13.20 – 14.50 кабинет №308 

ДЮСШ, студии 
Регби, СШ по регби Ножкин О.И. 18.00-19.30 СК «Атлант» 

Волейбол, ДЮСШ №4 Зубкова О.В., 
Мелешина Е.М. 

15.00-18.00 СК «Атлант» 

Спортивная аэробика Решетникова А.В. 17.00 – 18.00 
18.00 – 19.00 зеркальный зал 

 
 
 
 



Вторник 
 

Наименование кружка, 
клуба 

ФИО 
руководителей Время проведения Место проведения 

Музыкальная школа 
Фортепиано Жерекова Л.В. 13.00 - 18.00 муз. класс № 2 
Фортепиано Растегина Т.Н. 12.00 – 19.00 муз. класс № 1 

Баян Рассказова Н.В. 15.00 - 18.00 каб. № 113 
Муз. литература Макарова О.Н. 13.15 - 19.00 каб. № 201 

Скрипка Завадская Н. В. 13.15 - 18.30 каб. № 212 
Фортепиано Михайлова Т.А. 12.00 - 17.00 муз. класс № 2 
Фортепиано Доронина О. И. 13.00 - 18.00 каб. № 315 

Народное пение Бусова О. А. 13.30 - 17.00 каб. № 311 
Художественная школа 

Графика/ст. композиция Богонина А. В. 14.00 - 20.30 каб. № 100 
Рисунок/живопись Щеголихин С.А. 12.00 - 13.30 д/с 129 

Станковая 
композиция/графика Щеголихин С.А. 13.30 - 16.00 каб. № 100 

Кружки и спортивные секции 
Легкая атлетика Акчурин Д.Т. 14.15 – 15.00 СК «Атлант» 

Подвижные и спортивные 
игры Балашов А.В. 14.10 – 14.55 СК «Атлант» 

Подвижные и спортивные 
игры Талалаева И.А. 13.30 – 14.15 СК «Атлант» 

Жонглирование Алёнушкин А.В. 3гр.- 16.20 – 17.05 спортивный зал 
 

Диаболо Алёнушкин А.В. 
2гр.- 13.20 – 14.05 
1гр.- 14.05 – 14.50 
3гр.- 15.35 – 16.20 

спортивный зал 

Моноцикл Алёнушкин А.В. 2гр.- 14.50 – 15.35 спортивный зал 
Военно-патриотическая 

секция «Орлёнок» 
Алёшин А.И. 15.00 – 16.45 стадион гимназии 

Вокальная студия «Звук»  
Ефимова В.А. 

2гр. - 12.20 - 13.05 
4гр.- 13.30 - 14.15 
5гр.- 14.20 - 15.05 

д/с № 129 

«Рукодельница» Рябова И.И. 1гр.- 14.10 – 15.40 
2гр.- 15.50 – 16.30 каб. №110 

Студия эстрадного танца 
«Феникс» Игошкина Л.Д. 1гр.- 18.00 – 19.30 спортивный зал 

ДЮСШ, студии 
Баскетбол, ДЮСШ №1 Андреева В.А. 15.00-18.00 СК «Атлант» 

Студия эстрадного танца 
«Малахит» Кожевникова И.В. 19.30 - 21.00 спортивный зал 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Среда 
 

Наименование кружка, 
клуба 

ФИО 
руководителей Время проведения Место проведения 

Музыкальная школа 
Народное пение Бусова О. А. 13.30 - 20.00 каб. № 110 

Фортепиано Земскова О. Б. 11.30 - 19.00 муз. класс № 1 
Сольфеджио Макарова О. Н. 13.15 - 18.00 каб. № 212 
Фортепиано Жерекова Л. В. 12.15 - 18.00 муз. класс № 2 
Фортепиано Доронина О. И. 13.30 - 18.00 каб. № 315 

Хор Смолянкина Л. З. 15.00 - 19.00 каб. № 201 
Гитара Одрина О. Б. 11.30 - 20.15 муз. класс № 2 

Кружки и спортивные секции 
Легкая атлетика Акчурин Д.Т. 14.15 – 15.00 СК «Атлант» 

Подвижные и спортивные 
игры Балашов А.В. 14.10 – 14.55 СК «Атлант» 

Футбол Хахавин И.Г. 1гр.- 13.00 – 13.45 
2гр.- 14.00 – 14.45 

спортивный зал 
СК «Атлант» 

Жонглирование Алёнушкин А.В. 1гр.- 13.20 – 14.05 
2гр.- 14.05 – 14.50 

спортивный зал 

Диаболо Алёнушкин А.В. 1гр.- 14.50 – 15.35 спортивный зал 
Моноцикл Алёнушкин А.В. 1гр.- 15.35 – 16.20 

3гр.- 16.20 - 17.05 
спортивный зал 

 
Акробатика 

 
Блинова Е. А. 

2гр.- 13.20 - 14.05 
1гр.- 14.05 – 14.50 
3гр.- 14.50 – 15.35 

зеркальный зал 

Военно-патриотическая 
секция «Орлёнок» 

Алёшин А.И. 15.00 – 16.45 стадион гимназии 

Вокальная студия «Звук» Ефимова В.А. 1гр. - 12.20 - 13.05 
3гр.- 13.10 - 13.55 д/с № 129 

Робототехника Тришункин Р.В. 13.20 – 14.50 каб. № 107 
«Ты – блогер» Полуянова А.Н. 14.00 – 15.30 каб. №215 

«Шаг в будущее» Любомирова М.Н. 12.30 – 13.30 кабинет №308 
Студия эстрадного танца 

«Феникс» Игошкина Л.Д. 2гр.- 18.50 – 20.30 спортивный зал 

ДЮСШ, студии 
Регби, СШ по регби Ножкин О.И. 18.00-19.30 СК «Атлант» 

Волейбол, ДЮСШ №4 Зубкова О.В., 
Мелешина Е.М. 

15.00-18.00 СК «Атлант» 

Спортивная аэробика Решетникова А.В. 17.00 – 18.00 
18.00 – 19.00 зеркальный зал 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Четверг 

 

Наименование кружка, клуба ФИО 
руководителей 

Время 
проведения 

Место 
проведения 

Музыкальная школа 
Фортепиано Степина И. Н. 11.30 - 19.30 муз. класс № 2 
Фортепиано Синячёва Н. А. 12.00 - 18.00 муз. класс № 1 
Фортепиано Земскова О. Б. 13.15 - 19.30 каб. № 311 
Фортепиано Матросова И. Г. 14.00 – 18.00 каб. № 307 

Музыкальная литература Макарова О. Н. 13.15 - 18.00 каб. № 212 
Хоровое пение Смолянкина Л. З. 15.00 – 18.00 каб. № 202 

Фортепиано Растёгина Т. Н. 12.30 - 18.00 каб. № 315 
Аккордеон Рассказова Н. В. 16.00 - 18.00 каб. № 213 

Художественная школа 
Графика/ст. композиция Богонина А. В. 14.00 - 20.30 каб. № 100 

Рисунок/живопись Щеголихин С.А. 12.00 - 13.30 д/с 129 
Станковая композиция/графика Щеголихин С.А. 13.30 - 16.00 каб. № 100 

Кружки и спортивные секции 
Легкая атлетика Акчурин Д.Т. 13.45 – 14.30 СК «Атлант» 

Подвижные и спортивные 
игры Балашов А.В. 14.10 – 14.55 СК «Атлант» 

Подвижные и спортивные 
игры Талалаева И.А. 12.30 – 13.15 СК «Атлант» 

Жонглирование Алёнушкин А.В. 3гр.- 15.35 – 16.20 спортивный зал 
Диаболо Алёнушкин А.В. 1гр.- 13.20 – 14.05 

3гр.- 14.50 – 15.35 
спортивный зал 

Моноцикл Алёнушкин А.В. 2гр.- 14.05 – 14.50 спортивный зал 
Военно-патриотическая секция 

«Орлёнок» 
Алёшин А.И. 15.00 – 16.45 стадион гимназии 

 
Вокальная студия «Звук» 

 
Ефимова В.А. 

2гр. - 12.20 - 13.05 
4гр.- 13.30 - 14.15 
5гр.- 14.20-15.05 

д/с № 129 

Робототехника Тришункин Р.В. 1гр.- 13.30 – 15.00 
2гр.- 15.10 – 16.40 каб. № 107 

«Рукодельница» Рябова И.И. 2гр.- 13.20 – 15.40 каб. №110 
«Шаг в будущее» Любомирова М.Н. 13.20 – 14.20 кабинет №308 

Студия эстрадного танца 
«Феникс» Игошкина Л.Д. 1гр.- 18.00 – 19.00 

2гр.- 19.00 – 20.30 спортивный зал 

ДЮСШ, студии 
Баскетбол, ДЮСШ №1 Андреева В.А. 15.00-18.00 СК «Атлант» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Пятница 
 

Наименование кружка, 
клуба 

ФИО 
руководителей Время проведения Место проведения 

Музыкальна школа 
Фортепиано Жерекова Л. В. 12.45 - 18.10 муз. класс №2 
Фортепиано Растегина Т. Н. 12.00 – 18.00 муз. класс № 1 

Скрипка Завадская Н. В. 13.15 - 17.30 студия 
Аккордеон Арефьева Т. Н. 11.30 - 18.30 каб. № 110 

Народное пение Бусова О. А. 13.30 - 17.00 каб. № 312 
Хор, сольфеджио Смолянкина Л. З. 15.00 – 18.00 каб. № 201 

Художественная школа 
Графика/ст. композиция Щеголихин С. А. 13.30 - 15.00 каб. № 100 

Рисунок/живопись Щеголихин С. А. 15.00 - 18.00 каб. № 100 
Рисунок/живопись Сперанская С.К. 15.00 - 17.30 каб. № 100 

Живопись/ст. композиция Сперанская С.К. 17.30 - 20.00 каб. № 100 
Кружки и спортивные секции 

Легкая атлетика Акчурин Д.Т. 13.45 – 14.30 СК «Атлант» 
Подвижные и спортивные 

игры Балашов А.В. 13.00 – 13.45 СК «Атлант» 

Футбол Хахавин И.Г. 1гр.- 13.00 – 13.45 
2гр.- 14.00 – 14.45 

спортивный зал 
СК «Атлант» 

Жонглирование Алёнушкин А.В. 1гр.- 13.20 – 14.05 
2гр.- 14.05 – 14.50 

спортивный зал 

Диаболо Алёнушкин А.В. 2гр.- 15.35 – 16.20 спортивный зал 
Моноцикл Алёнушкин А.В. 1гр.- 14.50 – 15.35 

3гр.- 16.20 – 17.05 
спортивный зал 

 
Акробатика 

 
Блинова Е. А. 

2гр.- 13.20 - 14.05 
1гр.- 14.05 – 14.50 
3гр.- 14.50 – 15.35 

зеркальный зал 

Военно-патриотическая 
секция «Орлёнок» 

Алёшин А.И. 15.00 – 16.45 стадион гимназии 

Робототехника Тришункин Р.В. 1гр.- 13.30 – 14.15 
2гр.- 14.30 – 15.15 каб. № 107 

«Ты – блогер» Полуянова А.Н. 14.00 – 15.30 каб. №215 
«Шаг в будущее» Любомирова М.Н. 13.20 – 14.20 спортивный зал 

Студия эстрадного танца 
«Феникс» Игошкина Л.Д. 3гр.- 16.15 – 18.00 спортивный зал 

ДЮСШ, студии 
Волейбол, ДЮСШ №4 Зубкова О.В., 

Мелешина Е.М. 
15.00-18.00 СК «Атлант» 

Студия эстрадного танца 
«Малахит» Кожевникова И.В. 18.00 - 21.00 спортивный зал 

Спортивная аэробика Решетникова А.В. 17.00 – 18.00 
18.00 – 19.00 зеркальный зал 

 
 
 
 
 
 
 
 



Суббота 
 

Наименование кружка, клуба ФИО 
руководителей Время проведения Место проведения 

Музыкальная школа 
Фортепиано Синячёва Н. А. 11.00 - 16.00 муз. класс № 2 
Фортепиано Земскова О. Б. 8.30 - 16.00 муз. класс № 1 

Гитара Одрина О. Б. 08.30 – 20.00 каб. № 215 
Фортепиано Михайлова Т. А. 13.00 - 17.00 каб. № 311 
Фортепиано Матросова И. Г. 13.00 - 17.00 каб. № 311 

Гитара Кабаков С. В. 14.00 - 19.30 каб. № 209 
Баян Рассказова Н. В. 13.40 - 18.00 каб. № 312 

Художественная школа 
Графика/ст. композиция Богонина А. В. 14.00 - 20.30 каб. № 100 

Рисунок/живопись Щеголихин С.А. 12.00 - 13.30 д/с 129 
Станковая композиция/графика Щеголихин С.А. 13.30 - 16.00 каб. № 100 

Кружки и спортивные секции 
Жонглирование Алёнушкин А.В. 3гр.- 14.05 – 14.50 спортивный зал 

Диаболо Алёнушкин А.В. 3гр.- 14.50 – 15.35 спортивный зал 
Моноцикл Алёнушкин А.В. 2гр.- 13.20 – 14.05 спортивный зал 

Баскетбол, ДЮСШ №1 Андреева В.А. 15.00-18.00 СК «Атлант» 
Регби, СШ по регби Ножкин О.И. 13.30-15.00 СК «Атлант» 

Студия эстрадного танца 
«Феникс» Игошкина Л.Д. 1гр.- 17.00 – 18.00 

3гр.- 18.00 – 19.30 
спортивный зал 

Футбол Хахавин И.Г. 1гр.- 15.00 – 16.00 
2гр.- 16.00 – 17.00 

спортивный зал 
СК «Атлант» 

 
 
 

Воскресенье 
 

Наименование кружка, клуба ФИО 
руководителей 

Время проведения Место проведения 

Музыкальная школа 
Гитара Кабаков С. В. 09.20 - 15.00 каб. № 209 

Кружки и спортивные секции 
Баскетбол, ДЮСШ №1 Андреева В.А. 9.00-12.00 СК «Атлант» 

Регби, СШ по регби Ножкин О.И. 12.00-14.00 СК «Атлант» 
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